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Prosegue con entusiasmo il calendario de “Le Stagioni della Quota”, il festival diffuso dedicato alla cultura montana, all'ambiente e alla valorizzazione attiva
dell'Altopiano delle Rocche. Dopo i primi quattro appuntamenti di settembre, che hanno fatto registrare un’ottima risposta di pubblico e il tutto esaurito per le
iniziative sportive, la rassegna si prepara a un nuovo appuntamento immersivo: il Trekking Fotografico, un workshop esperienziale pensato per appassionati di
montagna, cammino e fotografia di ogni livello.
 Il prossimo appuntamento: Workshop di Trekking Fotografico
Con i primi scorci dell'autunno che trasformano i paesaggi dell'altopiano, il workshop unisce la bellezza del cammino alla tecnica dell'inquadratura. Non una
semplice escursione panoramica, ma una vera e propria sessione didattica sul campo: i partecipanti saranno guidati nell'interpretazione della luce naturale, nella
composizione del paesaggio montano e nella gestione delle attrezzature (dalle fotocamere mirrorless e reflex fino agli smartphone evoluti) durante una camminata
lungo i sentieri del territorio.
Un'occasione unica per acquisire strumenti pratici per raccontare la montagna attraverso immagini autentiche, immersi nei colori suggestivi della stagione.
 I posti sono limitati per garantire la qualità dell'esperienza didattica. Tutti i dettagli sul percorso, l'equipaggiamento consigliato e le modalità di iscrizione sono
consultabili direttamente sulla pagina ufficiale dell'evento: www.stagionidellaquota.it/evento/trekking-fotografico/.
Un settembre di partecipazione, sport e approfondimento
L’arrivo del workshop fotografico raccoglie il testimone da un primo mese fitto di appuntamenti, caratterizzato da un riscontro concreto di presenze e contenuti:
 Formazione tecnica e sicurezza: il Workshop di Cartografia e Orientamento ha aperto la rassegna offrendo agli escursionisti nozioni fondamentali di navigazione
terrestre, lettura delle mappe topografiche e uso consapevole della bussola in ambiente montano.
 Consapevolezza e futuro: il Convegno sul Cambiamento Climatico ha riunito esperti e pubblico in un confronto attento sulle trasformazioni in atto nelle nostre
montagne e sulle buone pratiche di tutela e sostenibilità ambientale.
 Le due ruote protagoniste: grande entusiasmo per il fine settimana dedicato alla mountain bike. Grande attenzione è stata riservata ai più piccoli con il Campo
Scuola Bambini, dove istruttori federali certificati hanno tenuto lezioni di guida e sicurezza a titolo completamente gratuito, mettendo a disposizione dei giovani
partecipanti anche le biciclette necessarie. A completare il fine settimana, l'Escursione guidata in mountain bike, che ha visto una straordinaria adesione fino al
completo esaurimento dei posti disponibili.
 Il Festival è organizzato e finanziato dal Comune di Rocca di Cambio e al 50% a valere sul Fondo Unico Nazionale per il Turismo di parte corrente per l’anno 2026
– Regione Abruzzo. D.M. prot.n.° 125136 del 07.08.2026 ed è per questo che gli eventi sono GRATUITI per tutti i partecipanti.
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